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 「3密の回避」を徹底しましょう！



最新

収納課　☎ 85－ 6111

最新

（秘書課　☎ 85－ 6016)

お知
らせ

新型コロナウイルスワクチン接種推進室　☎ 85ー 6312

新型コロナウイルスワクチン接種に必要なクーポン券を発送します

現在、本市では、国が示したスケジュールに基づき、市内の医療機関や公共施設での新型コロナウイル
スワクチン接種の準備を進めています。まずは、3 月下旬に、市の住民基本台帳に登録のある 65 歳以
上の人（昭和 32 年 4 月 1 日以前に生まれた人）へ接種に必要なクーポン券を発送します。

＜接種までの流れ＞

接種に必要なクー
ポン券と接種につ
いての説明が郵送
されます。

接種できる場所や時
間、予約方法の案内
がクーポン券とは別
に郵送されます。

電話やインター
ネットから予約
してください。

予約した日時・
場所で接種を受
けてください。

＜接種費用＞ 無料
＜64歳以下の人の接種開始時期＞
ワクチンの供給状況や高齢者への接種の進行

　状況により、国から示されるスケジュールに
　基づき、市からクーポン券と予約案内文書を
　送付します。

※ 詳しくは、郵送されるクーポン券、予約案内文書をご覧ください。

①クーポン券が届く ②予約案内文書が届く ③接種日時・場所を
　予約する

④接種を受ける

※ワクチンの供給状況によって
　は、スケジュールが変更され
　る場合がありますので、最新
　情報は市ホームページで確認
　してください。 市ホームページ

※ 2月 12日時点

年 主な出来事   自動車の保有台数（千台）   人身事故発生件数（件）    死亡者数（人）
　 令和 2年（2020 年） 新型コロナウイルスの流行 81,850 30 万 9000 2,839
平成 16年（2004 年） 自動車の保有台数の急増 77,390 95 万 2720 7,436
昭和 45年（1970 年） 第一次交通戦争 16,529 71 万 8080 16,765

交
通
事
故
の
減
少
と

コ
ロ
ナ
へ
の
対
応

　

昨
年
、令
和
２
年（
２
０
２
０
年
）の

市
内
に
お
け
る
交
通
事
故
の
人
身
事

故
発
生
件
数
及
び
死
亡
者
数
は
、今

ま
で
で
最
も
少
な
い
１
１
４
５
件
で
あ

り
３
人
で
し
た
。全
国
的
に
も
交
通
事

故
は
減
少
し
て
い
ま
す
。第
一
次
交
通

戦
争
と
い
わ
れ
た
昭
和
45
年（
１
９
７
０

年
）と
車
の
保
有
台
数
が
急
増
し
て
き

た
平
成
16
年（
２
０
０
４
年
）、そ
し
て

昨
年
を
比
較
し
て
み
ま
し
た
。下
の
表

に
あ
り
ま
す
よ
う
に
、発
生
件
数
は
車

の
保
有
台
数
と
と
も
に
増
加
し
て
き
ま

し
た
が
、平
成
16
年
を
ピ
ー
ク
に
、大
幅

に
減
少
し
て
い
ま
す
。死
亡
者
数
は
車

の
保
有
台
数
に
関
わ
ら
ず
減
少
し
て

い
ま
す
。

　

こ
れ
は
、「
医
学
の
進
歩
」や「
自
動

車
の
安
全
性
に
関
す
る
技
術
や
装
備

が
充
実
」「
交
通
ル
ー
ル
の
規
制
の
強

化
」な
ど
が
考
え
ら
れ
ま
す
が
、大
き

な
要
因
は
、自
動
車
を
運
転
す
る
人

も
歩
行
者
も
交
通
安
全
に
対
す
る
意

識
が
高
ま
っ
て
き
た
結
果
で
あ
る
と
思

い
ま
す
。車
に
乗
れ
ば
、シ
ー
ト
ベ
ル
ト

を
無
意
識
の
う
ち
に
締
め
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。ま
た
横
断
歩
道
で
は
、歩

行
者
優
先
の
意
識
、行
動
が
徐
々
に
多

く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

安
全
な
車
を
造
る
技
術
の
追
求
と

と
も
に
、車
に
乗
る
人
も
歩
行
者
も
、

誰
も
が
安
全
で
快
適
な
社
会
を
つ
く

ろ
う
と
い
う
一
人
一
人
の
モ
ラ
ル
の
向
上

が
全
て
だ
と
思
い
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
と
の

闘
い
も
１
年
余
り
に
な
り
ま
す
。「
交
通

事
故
を
起
こ
さ
な
い
」「
車
に
乗
る
と

き
は
お
酒
を
飲
ま
な
い
」「
交
通
ル
ー
ル

を
守
る
」と
い
う
自
動
車
メ
ー
カ
ー
や

警
察
、道
路
管
理
者
、市
民
、そ
れ
ぞ

れ
の
立
場
で
の
取
り
組
み
と
同
様
に
、

「
感
染
し
な
い
」た
め
の
、ワ
ク
チ
ン
や

治
療
薬
の
開
発
と
と
も
に
、「
マ
ス
ク
を

着
け
る
」「
手
指
を
洗
う
」「
３
密
を
避

け
る
」な
ど
、「
う
つ
さ
な
い
、う
つ
さ
れ

な
い
」た
め
の
基
本
的
な
一
人
一
人
の
行

動
が
、交
通
事
故
の
減
少
の
よ
う
に
、

感
染
の
終
息
に
つ
な
が
る
と
思
い
ま

す
。お
互
い
を
思
い
や
る
社
会
に
し
た
い

も
の
で
す
。

春 日 井

創　　 想

2021

■「自動車の保有台数」「人身事故発生件数」「死亡者数」の推移 ※赤字はピーク

出典：警察庁報道発表資料「令和 2年中の交通事故死亡者数について」、
　　　　　　一般社団法人自動車検査登録情報協会資料「自動車保有台数の推移」より 広報春日井 令和 3 年 3 月 1 日号 22



春
は
市
民
課
窓
口
が
混
雑
し
ま
す 

出
張
所
・
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー
が
便
利
で
す

日曜市役所…午前 8時 30分～正午、午後 1時～ 5時　　水曜時間外…午後 7時 30分まで
※カレンダーは市ホームページにも掲載していますので、参考にしてください。

非常に混雑すると予想される 混雑すると予想される

問
い
合
わ
せ　

市
民
課
（
☎
８
５
―
６
１
３
６)

最寄りの窓口を利用してください
（水曜時間外と日曜市役所は市民課窓口のみ）

3 月 4 月

戸
籍

住
民
票

戸籍謄 (抄 )本（戸籍の全部・個人事項証明 )
除籍・改製原戸籍の謄 (抄 )本
戸籍の附票の写し　
身分証明、戸籍の記載事項証明

住民票の写し、除票の写し、住民票記載事項証明
住民票コード確認票

印
鑑

印鑑登録
印鑑証明

税
証
明

所得証明、課税証明、非課税証明、扶養証明、事業所証明、物件証明（土地・
家屋）、評価証明 (土地・家屋 )、公租公課証明 (土地・家屋）、課税台帳
証明書（名寄帳）、納税証明など

戸籍届出・住民異動届（外国人は除く）
国民健康保険・国民年金の届出
マイナンバーカード（個人番号カード）の交付
※事前の申請と受け取りの予約が必要

そ
の
他

坂下出張所　　　　　　　(☎ 88－ 0024)
東部市民センター　　　　(☎ 92－ 8511)
味美ふれあいセンター　　(☎ 31－ 3522)
高蔵寺ふれあいセンター　(☎ 51－ 0002)

戸籍謄 (抄 )本（戸籍の全部・個人事項証明 )
戸籍の附票の写し (除籍・改製原戸籍の附票
を除く )

印鑑証明

出張所出張所とその取扱業務とその取扱業務

南部ふれあいセンター　(☎ 85－ 7878)
西部ふれあいセンター　(☎ 33－ 0808)
鷹来公民館　　　　　　(☎ 84－ 7071)
坂下公民館　　　　　　(☎ 88－ 5555)

サービスコーナーサービスコーナーとその取扱業務とその取扱業務
※土・日曜日、祝日の他に月曜日も休み

市民課窓口混雑予想カレンダー

市ホームページから申請書をダウンロードすることもできます。　
※一部ダウンロードできない申請書があります。

市ホームページ

感染防止のため、混雑の緩和にご協力ください。
広報春日井 令和 3 年 3 月 1 日号広報春日井 令和 3 年 3 月 1 日号33



㈲後藤サボテン
代表取締役社長
後藤容充さん

サボテンは比較的丈夫で育てやすく、
そのかわいらしい形からインテリアと
して人気の高い植物です。部屋に飾る
だけで、印象がガラッと変わりますよ

サ
ボ
テ
ン
の

上
手
な
育
て
方

青
緑
色
の
肌
に

金
色
の
と
げ
が

魅
力
の
サ
ボ
テ
ン 問い合わせ　経済振興課（☎85－6246）

育てやすさ2つのサボテンが

合体してる？！

星型が目を引く
存在感のある形

細かいとげが
たくさん！
王道のサボテン

春
日
井
市
は
サ
ボ
テ
ン
栽
培

が
盛
ん
で
あ
る
こ
と
を
、知
っ

て
い
ま
す
か
?
飾
っ
て
良
し
、

食
べ
て
良
し
。そ
ん
な
春
日
井

サ
ボ
テ
ン
の
こ
と
を
も
っ
と
多

く
の
人
に
知
っ
て
ほ
し
い
。知

っ
て
い
る
よ
う
で
知
ら
な
い
、

春
日
井
サ
ボ
テ
ン
の
魅
力
を

徹
底
解
剖
し
ま
す
。

も
っ
と
知
り
た
い
、

知
っ
て
ほ
し
い
!

自分の好きなサボテンで
ガラスの鉢にアレンジ

1 独特のフォルムにトゲトゲしいボディ、
愛らしい花…。「映える」こと間違いなしの
サボテンをインテリアに取り入れてみませんか?

春日井サボテンを

水
や
り
は
小
さ
な
苗
は
月
2
回
、

そ
れ
以
外
は
月
1
回
の
ペ
ー
ス
で

少
な
め
に
。冬
は
日
不
足
に
な
り
が

ち
な
の
で
、良
く
日
光
に
当
て
て
。

冬 

12
〜
2
月

WINTER

暑
さ
で
弱
っ
て
い
た
サ
ボ
テ
ン
が
、

再
び
成
長
を
始
め
ま
す
。水
や
り

は
月
2
〜
3
回
の
ペ
ー
ス
で
行

い
、11
月
に
入
っ
た
ら
月
1
回
に
。

秋 

9
〜
11
月

AUTUMN

水
や
り
は
月
1
〜
2
回
程
度
、早

朝
か
夕
方
の
涼
し
い
時
に
少
な
め

に
。強
い
直
射
日
光
は
、日
焼
け
を

防
ぐ
た
め
で
き
る
だ
け
避
け
て
。

夏 

6
〜
8
月

SUMMER

多
く
の
サ
ボ
テ
ン
が
成
長
を
始
め

ま
す
。水
や
り
は
暖
か
い
日
を
選

ん
で
月
２
〜
３
回
の
ペ
ー
ス
で
。

春 

3
〜
5
月

SPR ING

特　集K A S U G A I  S A B O T E N  W O N D E R L A N D

通
常
は
肌
全
体
に
白
点
が
あ
る
サ
ボ

テ
ン
で
す
が
、交
配
に
よ
り
白
点
が

角
の
部
分
だ
け
に
残
っ
た「
白
条
タ

イ
プ
」と
呼
ば
れ
る
品
種
で
す
。

白
条
鸞
鳳
玉

は
く
じ
ょ
う
ら
ん
ぽ
う
ぎ
ょ
く

育てやすさ

寄
せ
植
え
に
も
ぴ
っ
た

り
な
王
道
の
サ
ボ
テ
ン
。

見
た
目
は
か
わ
い
い
で

す
が
、素
手
で
は
触
ら

な
い
方
が
良
い
か
も…

。

白
桃
扇

は
く
と
う
せ
ん

育てやすさ

寒
さ
に
も
比
較
的
強
く
丈
夫

な
サ
ボ
テ
ン
。年
数
が
た
つ

と
、「
稜
」と
呼
ば
れ
る
溝
が

縦
に
き
れ
い
に
入
り
、小
さ
い

頃
の
姿
と
は
違
っ
た
顔
で
楽

し
ま
せ
て
く
れ
ま
す
。

王
冠
竜

お
う
か
ん
り
ゅ
う

育てやすさ

育てやすさ

「
接
ぎ
木
」と
呼
ば
れ
る
技

法
で
、２
つ
の
サ
ボ
テ
ン
が

合
体
し
て
い
ま
す
。下
の
緑

色
の
サ
ボ
テ
ン
か
ら
栄
養

を
も
ら
う
こ
と
で
生
育
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

緋
牡
丹

ひ
ぼ
た
ん

ガ
ラ
ス
の
寄
せ
植
え
は
、用
土
の
乾

き
具
合
が
目
に
見
え
、水
や
り
の
タ

イ
ミ
ン
グ
が
分
か
り
や
す
く
て
お
す

す
め
。見
た
目
も
涼
し
げ
で
人
気
の

ア
レ
ン
ジ
で
す
。

1 

3

1
年
を
通
し
て
、な
る
べ
く
日
当
た
り
・

風
通
し
の
良
い
場
所
を
選
び
ま
し
ょ

う
。水
や
り
は
、竹
串
な
ど
を
使
っ
て
土
が

乾
い
た
の
を
確
認
し
て
か
ら
あ
げ
ま
し
ょ

う
。水
は
鉢
の
　
　 

程
度
を
目
安
に
。

育てやすさは成長の良さ、丈夫さを表しています。

簡単！
サボテン
アレンジ

サ ボ
テ

ン
の
ひ
み
つ
大
公
開
！

広報春日井 令和 3 年 3 月 1 日号広報春日井 令和 3 年 3 月 1 日号広報春日井 令和 3 年 3 月 1 日号 44



㈲後藤サボテン
代表取締役社長
後藤容充さん

サボテンは比較的丈夫で育てやすく、
そのかわいらしい形からインテリアと
して人気の高い植物です。部屋に飾る
だけで、印象がガラッと変わりますよ

サ
ボ
テ
ン
の

上
手
な
育
て
方

青
緑
色
の
肌
に

金
色
の
と
げ
が

魅
力
の
サ
ボ
テ
ン 問い合わせ　経済振興課（☎85－6246）

育てやすさ2つのサボテンが

合体してる？！

星型が目を引く
存在感のある形

細かいとげが
たくさん！
王道のサボテン

春
日
井
市
は
サ
ボ
テ
ン
栽
培

が
盛
ん
で
あ
る
こ
と
を
、知
っ

て
い
ま
す
か
?
飾
っ
て
良
し
、

食
べ
て
良
し
。そ
ん
な
春
日
井

サ
ボ
テ
ン
の
こ
と
を
も
っ
と
多

く
の
人
に
知
っ
て
ほ
し
い
。知

っ
て
い
る
よ
う
で
知
ら
な
い
、

春
日
井
サ
ボ
テ
ン
の
魅
力
を

徹
底
解
剖
し
ま
す
。

も
っ
と
知
り
た
い
、

知
っ
て
ほ
し
い
!

自分の好きなサボテンで
ガラスの鉢にアレンジ

1 独特のフォルムにトゲトゲしいボディ、
愛らしい花…。「映える」こと間違いなしの
サボテンをインテリアに取り入れてみませんか?

春日井サボテンを

水
や
り
は
小
さ
な
苗
は
月
2
回
、

そ
れ
以
外
は
月
1
回
の
ペ
ー
ス
で

少
な
め
に
。冬
は
日
不
足
に
な
り
が

ち
な
の
で
、良
く
日
光
に
当
て
て
。

冬 

12
〜
2
月

WINTER

暑
さ
で
弱
っ
て
い
た
サ
ボ
テ
ン
が
、

再
び
成
長
を
始
め
ま
す
。水
や
り

は
月
2
〜
3
回
の
ペ
ー
ス
で
行

い
、11
月
に
入
っ
た
ら
月
1
回
に
。

秋 

9
〜
11
月

AUTUMN

水
や
り
は
月
1
〜
2
回
程
度
、早

朝
か
夕
方
の
涼
し
い
時
に
少
な
め

に
。強
い
直
射
日
光
は
、日
焼
け
を

防
ぐ
た
め
で
き
る
だ
け
避
け
て
。

夏 

6
〜
8
月

SUMMER

多
く
の
サ
ボ
テ
ン
が
成
長
を
始
め

ま
す
。水
や
り
は
暖
か
い
日
を
選

ん
で
月
２
〜
３
回
の
ペ
ー
ス
で
。

春 

3
〜
5
月

SPR ING

特　集K A S U G A I  S A B O T E N  W O N D E R L A N D

通
常
は
肌
全
体
に
白
点
が
あ
る
サ
ボ

テ
ン
で
す
が
、交
配
に
よ
り
白
点
が

角
の
部
分
だ
け
に
残
っ
た「
白
条
タ

イ
プ
」と
呼
ば
れ
る
品
種
で
す
。

白
条
鸞
鳳
玉

は
く
じ
ょ
う
ら
ん
ぽ
う
ぎ
ょ
く

育てやすさ

寄
せ
植
え
に
も
ぴ
っ
た

り
な
王
道
の
サ
ボ
テ
ン
。

見
た
目
は
か
わ
い
い
で

す
が
、素
手
で
は
触
ら

な
い
方
が
良
い
か
も…

。

白
桃
扇

は
く
と
う
せ
ん

育てやすさ

寒
さ
に
も
比
較
的
強
く
丈
夫

な
サ
ボ
テ
ン
。年
数
が
た
つ

と
、「
稜
」と
呼
ば
れ
る
溝
が

縦
に
き
れ
い
に
入
り
、小
さ
い

頃
の
姿
と
は
違
っ
た
顔
で
楽

し
ま
せ
て
く
れ
ま
す
。

王
冠
竜

お
う
か
ん
り
ゅ
う

育てやすさ

育てやすさ

「
接
ぎ
木
」と
呼
ば
れ
る
技

法
で
、２
つ
の
サ
ボ
テ
ン
が

合
体
し
て
い
ま
す
。下
の
緑

色
の
サ
ボ
テ
ン
か
ら
栄
養

を
も
ら
う
こ
と
で
生
育
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

緋
牡
丹

ひ
ぼ
た
ん

ガ
ラ
ス
の
寄
せ
植
え
は
、用
土
の
乾

き
具
合
が
目
に
見
え
、水
や
り
の
タ

イ
ミ
ン
グ
が
分
か
り
や
す
く
て
お
す

す
め
。見
た
目
も
涼
し
げ
で
人
気
の

ア
レ
ン
ジ
で
す
。

1 

3

1
年
を
通
し
て
、な
る
べ
く
日
当
た
り
・

風
通
し
の
良
い
場
所
を
選
び
ま
し
ょ

う
。水
や
り
は
、竹
串
な
ど
を
使
っ
て
土
が

乾
い
た
の
を
確
認
し
て
か
ら
あ
げ
ま
し
ょ

う
。水
は
鉢
の
　
　 

程
度
を
目
安
に
。

育てやすさは成長の良さ、丈夫さを表しています。

簡単！
サボテン
アレンジ

サ ボ
テ

ン
の
ひ
み
つ
大
公
開
！

広報春日井 令和 3 年 3 月 1 日号広報春日井 令和 3 年 3 月 1 日号55



２

　
サ
ボ
テ
ン
は
、野
菜
と
果
物
の
栄
養

素
を
併
せ
持
つ
万
能
食
材
で
す
。ま
た

サ
ボ
テ
ン
は
熱
に
強
く
、加
熱
調
理
し
て

も
抗
酸
化
成
分
が
失
わ
れ
に
く
い
と
い

う
特
性
が
あ
り
ま
す
。さ
ら
に
最
近
の

名
城
大
学
で
の
実
験
で
、一
緒
に
調
理
し

た
他
の
食
材
の
抗
酸
化
成
分
も
失
わ
れ

る
こ
と
を
防
い
だ
り
、他
の
食
材
の
栄

養
成
分
の
作
用
を
高
め
た
り
す
る
可
能

性
が
あ
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

　
食
べ
物
は
薬
と
異
な
り
即
効
性
は
期

待
で
き
ま
せ
ん
が
、普
段
の
食
生
活
に
春

日
井
サ
ボ
テ
ン
を
取
り
入
れ
る
こ
と
で
、

さ
ま
ざ
ま
な
健
康
に
関
す
る
栄
養
素
を

効
果
的
に
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

サ
ボ
テ
ン
は
、

実
は
万
能
食
材
！

メキシコでは「NOPAL/ノパル」と呼ばれ、
古くから健康食材として親しまれている
食用ウチワサボテンの健康効果を解説！

サボテンチンジャオロース

● 材料（2人分）
豚肉：200g　タケノコ：100ｇ　ウチワサボテン：140ｇ
小麦粉：大さじ1.5　コショウ：少々
すりおろしニンニク：大さじ1　すりおろしショウガ：大さじ1

油：大さじ1　酒：大さじ1　トリガラスープの素：小さじ1

オイスターソース：大さじ2　しょうゆ：小さじ1

● 材料（2人分）
トマト缶：400ｇ　たまねぎ：2個
ウチワサボテン：150ｇ　パプリカ：2～3個
とりささみ：150ｇ　ニンニク：3g

トマト：3個　コンソメ：1個
塩コショウ：少々　オリーブオイル：5ｇ

I N T E R V I E WI N T E R V I E W

K A S U G A I  S A B O T E N  W O N D E R L A N D

春日井産ウチワサボテンの栄養素と期待される効果
【食用ウチワサボテンの下ごしらえ】 軽く水洗いした後、両先端を切り落とし、

白いとげの部分をピーラーや包丁で取り除く。

いろんな食材との
相乗効果が
期待できます

● β-カロテン：550㎍（マイクログラム）
　［トマトと同程度］

● カルシウム：170㎎
　［コマツナと同程度］

● マグネシウム：56㎎
　［オクラと同程度］

● 有機酸総量（クエン酸・リンゴ酸）：0.8g

　［ミカンと同程度］

● 食物繊維総量：1.4g

　［ハクサイと同程度］

主な栄養素

いずれの数値も100g当たり
（あいち産業科学技術総合センター食品工業技術センター分析）

● 作り方
①豚肉、タケノコ、サボテンを細切りにする。
②フライパンですりおろしニンニク、
　すりおろしショウガ、油を混ぜ、
　小麦粉をまぶす。
　※火は付けない。
③なじんだら豚肉、タケノコ、
　サボテンを加え、中～強火で軽く炒める。
④酒、トリガラスープの素、
　オイスターソース、しょうゆを入れ炒める。

● 作り方
①パプリカ、たまねぎ、サボテン、トマトを大きめに切り、
　とりささみ（大きさは好みで）を切る。
②フライパンにオリーブオイル、
　ニンニクを入れて炒める。
③色付いたら①の食材を入れる。
④塩コショウで炒めて、
　コンソメとトマト缶を入れて
　20分程煮込む。
⑤味を調える。

春日井サボテンを

サボテンラタトゥイユ

（名城大学分析による）

名城大学
小原章裕学長
（元農学部長）

春日井サボテンの研究を
行い、論文も執筆。農学部
教授時代には、春日井商
工会議所が中心となって
行う「春日井サボテンプロ
ジェクト」にも参加し、春日
井サボテンの普及に尽力。

ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
や
β―

カ
ロ
テ
ン
を
は
じ

め
と
し
た
豊
富
な
カ
ロ
テ
ン
類
な
ど

の
抗
酸
化
成
分
に
よ
っ
て
、が
ん
や
動

脈
硬
化
の
原
因
と
な
る
活
性
酸
素
の

除
去
に
効
果
的
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

カ
ル
シ
ウ
ム
の
他
、マ

グ
ネ
シ
ウ
ム
や
ク
エ
ン

酸
な
ど
の
豊
富
な
有

機
物
が
、疲
労
回
復
や

精
神
安
定
に
効
果
的

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

疲
労
回
復
・

精
神
安
定

水
溶
性
食
物
繊
維
が
体
内
の
水

分
を
吸
収
し
膨
潤
す
る
こ
と

で
、満
腹
感
が
得
ら
れ
や
す
く

な
り
ま
す
。ま
た
、消
化
を
助
け

て
腸
の
働
き
を
整
え
る
作
用
も

期
待
で
き
ま
す
。

ダ
イ
エ
ッ
ト
効
果

整
腸
作
用

動
物
実
験
に
お
い
て
、

サ
ボ
テ
ン
粉
末
を
摂
取

す
る
こ
と
で
ア
レ
ル

ギ
ー
作
用
を
抑
制
す

る
結
果
が
出
ま
し
た
。

抗
ア
レ
ル
ギ
ー

作
用

　
サ
ボ
テ
ン
は
生
命
力
が
強
く
、世
界

的
に
食
用
と
し
て
注
目
を
集
め
て
お

り
、メ
キ
シ
コ
で
は
サ
ボ
テ
ン
が
日
常
に

あ
ふ
れ
、イ
タ
リ
ア
で
は
サ
ボ
テ
ン
に
な

る
赤
い
実
を
フ
ル
ー
ツ
と
し
て
よ
く
食

べ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
日
本
で
は
ま
だ
珍
し
い
も
の
と
し
て

見
ら
れ
る
サ
ボ
テ
ン
で
す
が
、市
内
の
サ

ボ
テ
ン
関
係
者
が
産
官
学
で
連
携
す
る

仕
組
み
を
構
築
す
る
こ
と
で
、サ
ボ
テ

ン
産
業
を
活
性
化
さ
せ
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。そ
し
て
、市
内
全
体
に
サ
ボ

テ
ン
が
市
民
文
化
と
し
て
定
着
す
る
こ

と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

世
界
で
も
注
目
！

食
用
サ
ボ
テ
ン

月に1、2回サボテン料理を作り、みんなで講評を
しています。改善点や検討課題を出し、より美味
しいサボテン料理を作れるよう工夫しています。
今回紹介した他にも、ハンバーグやポテトサラダ
などにサボテンを入れても美味しいですよ！

サボテンを研究している中部大学堀部貴紀研究室の皆さんに、

家で手軽に作れる美味しくて栄養のあるサボテン料理を

紹介してもらいました。ぜひ、皆さんも家で作ってみてください。

塩揉みで粘り気を
取るのがポイント！ チーズを入れる

のもオススメ！

栄養たっぷりのサボテンを美味しく！

フルーツとして
食べる国も
あります

中部大学
応用生物学部
講師　堀部貴紀

食用・観賞用サボテン
の新しい栽培法の確立
や新品種の育種などを
研究。生産者や春日井
商工会議所などと協力
し、サボテン産業の振興
にも尽力している。

中部大学生
「サボテン」研究室

を訪問！

家でサボテン
料理を作ろう

● 表紙「スムージー」作り方…ウチワサボテン(2枚)、バナナ(1本)、リンゴ(1個)を
　 適当な大きさに切り、牛乳(500ml)と一緒にミキサーにかけるだけ

が
ん
・

高
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
症

動
脈
硬
化
症
予
防

広報春日井 令和 3 年 3 月 1 日号広報春日井 令和 3 年 3 月 1 日号広報春日井 令和 3 年 3 月 1 日号 66



２

　
サ
ボ
テ
ン
は
、野
菜
と
果
物
の
栄
養

素
を
併
せ
持
つ
万
能
食
材
で
す
。ま
た

サ
ボ
テ
ン
は
熱
に
強
く
、加
熱
調
理
し
て

も
抗
酸
化
成
分
が
失
わ
れ
に
く
い
と
い

う
特
性
が
あ
り
ま
す
。さ
ら
に
最
近
の

名
城
大
学
で
の
実
験
で
、一
緒
に
調
理
し

た
他
の
食
材
の
抗
酸
化
成
分
も
失
わ
れ

る
こ
と
を
防
い
だ
り
、他
の
食
材
の
栄

養
成
分
の
作
用
を
高
め
た
り
す
る
可
能

性
が
あ
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

　
食
べ
物
は
薬
と
異
な
り
即
効
性
は
期

待
で
き
ま
せ
ん
が
、普
段
の
食
生
活
に
春

日
井
サ
ボ
テ
ン
を
取
り
入
れ
る
こ
と
で
、

さ
ま
ざ
ま
な
健
康
に
関
す
る
栄
養
素
を

効
果
的
に
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

サ
ボ
テ
ン
は
、

実
は
万
能
食
材
！

メキシコでは「NOPAL/ノパル」と呼ばれ、
古くから健康食材として親しまれている
食用ウチワサボテンの健康効果を解説！

サボテンチンジャオロース

● 材料（2人分）
豚肉：200g　タケノコ：100ｇ　ウチワサボテン：140ｇ
小麦粉：大さじ1.5　コショウ：少々
すりおろしニンニク：大さじ1　すりおろしショウガ：大さじ1

油：大さじ1　酒：大さじ1　トリガラスープの素：小さじ1

オイスターソース：大さじ2　しょうゆ：小さじ1

● 材料（2人分）
トマト缶：400ｇ　たまねぎ：2個
ウチワサボテン：150ｇ　パプリカ：2～3個
とりささみ：150ｇ　ニンニク：3g

トマト：3個　コンソメ：1個
塩コショウ：少々　オリーブオイル：5ｇ

I N T E R V I E WI N T E R V I E W

K A S U G A I  S A B O T E N  W O N D E R L A N D

春日井産ウチワサボテンの栄養素と期待される効果
【食用ウチワサボテンの下ごしらえ】 軽く水洗いした後、両先端を切り落とし、

白いとげの部分をピーラーや包丁で取り除く。

いろんな食材との
相乗効果が
期待できます

● β-カロテン：550㎍（マイクログラム）
　［トマトと同程度］

● カルシウム：170㎎
　［コマツナと同程度］

● マグネシウム：56㎎
　［オクラと同程度］

● 有機酸総量（クエン酸・リンゴ酸）：0.8g

　［ミカンと同程度］

● 食物繊維総量：1.4g

　［ハクサイと同程度］

主な栄養素

いずれの数値も100g当たり
（あいち産業科学技術総合センター食品工業技術センター分析）

● 作り方
①豚肉、タケノコ、サボテンを細切りにする。
②フライパンですりおろしニンニク、
　すりおろしショウガ、油を混ぜ、
　小麦粉をまぶす。
　※火は付けない。
③なじんだら豚肉、タケノコ、
　サボテンを加え、中～強火で軽く炒める。
④酒、トリガラスープの素、
　オイスターソース、しょうゆを入れ炒める。

● 作り方
①パプリカ、たまねぎ、サボテン、トマトを大きめに切り、
　とりささみ（大きさは好みで）を切る。
②フライパンにオリーブオイル、
　ニンニクを入れて炒める。
③色付いたら①の食材を入れる。
④塩コショウで炒めて、
　コンソメとトマト缶を入れて
　20分程煮込む。
⑤味を調える。

春日井サボテンを

サボテンラタトゥイユ

（名城大学分析による）

名城大学
小原章裕学長
（元農学部長）

春日井サボテンの研究を
行い、論文も執筆。農学部
教授時代には、春日井商
工会議所が中心となって
行う「春日井サボテンプロ
ジェクト」にも参加し、春日
井サボテンの普及に尽力。

ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
や
β―

カ
ロ
テ
ン
を
は
じ

め
と
し
た
豊
富
な
カ
ロ
テ
ン
類
な
ど

の
抗
酸
化
成
分
に
よ
っ
て
、が
ん
や
動

脈
硬
化
の
原
因
と
な
る
活
性
酸
素
の

除
去
に
効
果
的
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

カ
ル
シ
ウ
ム
の
他
、マ

グ
ネ
シ
ウ
ム
や
ク
エ
ン

酸
な
ど
の
豊
富
な
有

機
物
が
、疲
労
回
復
や

精
神
安
定
に
効
果
的

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

疲
労
回
復
・

精
神
安
定

水
溶
性
食
物
繊
維
が
体
内
の
水

分
を
吸
収
し
膨
潤
す
る
こ
と

で
、満
腹
感
が
得
ら
れ
や
す
く

な
り
ま
す
。ま
た
、消
化
を
助
け

て
腸
の
働
き
を
整
え
る
作
用
も

期
待
で
き
ま
す
。

ダ
イ
エ
ッ
ト
効
果

整
腸
作
用

動
物
実
験
に
お
い
て
、

サ
ボ
テ
ン
粉
末
を
摂
取

す
る
こ
と
で
ア
レ
ル

ギ
ー
作
用
を
抑
制
す

る
結
果
が
出
ま
し
た
。

抗
ア
レ
ル
ギ
ー

作
用

　
サ
ボ
テ
ン
は
生
命
力
が
強
く
、世
界

的
に
食
用
と
し
て
注
目
を
集
め
て
お

り
、メ
キ
シ
コ
で
は
サ
ボ
テ
ン
が
日
常
に

あ
ふ
れ
、イ
タ
リ
ア
で
は
サ
ボ
テ
ン
に
な

る
赤
い
実
を
フ
ル
ー
ツ
と
し
て
よ
く
食

べ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
日
本
で
は
ま
だ
珍
し
い
も
の
と
し
て

見
ら
れ
る
サ
ボ
テ
ン
で
す
が
、市
内
の
サ

ボ
テ
ン
関
係
者
が
産
官
学
で
連
携
す
る

仕
組
み
を
構
築
す
る
こ
と
で
、サ
ボ
テ

ン
産
業
を
活
性
化
さ
せ
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。そ
し
て
、市
内
全
体
に
サ
ボ

テ
ン
が
市
民
文
化
と
し
て
定
着
す
る
こ

と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

世
界
で
も
注
目
！

食
用
サ
ボ
テ
ン

月に1、2回サボテン料理を作り、みんなで講評を
しています。改善点や検討課題を出し、より美味
しいサボテン料理を作れるよう工夫しています。
今回紹介した他にも、ハンバーグやポテトサラダ
などにサボテンを入れても美味しいですよ！

サボテンを研究している中部大学堀部貴紀研究室の皆さんに、

家で手軽に作れる美味しくて栄養のあるサボテン料理を

紹介してもらいました。ぜひ、皆さんも家で作ってみてください。

塩揉みで粘り気を
取るのがポイント！ チーズを入れる

のもオススメ！

栄養たっぷりのサボテンを美味しく！

フルーツとして
食べる国も
あります

中部大学
応用生物学部
講師　堀部貴紀

食用・観賞用サボテン
の新しい栽培法の確立
や新品種の育種などを
研究。生産者や春日井
商工会議所などと協力
し、サボテン産業の振興
にも尽力している。

中部大学生
「サボテン」研究室

を訪問！

家でサボテン
料理を作ろう

● 表紙「スムージー」作り方…ウチワサボテン(2枚)、バナナ(1本)、リンゴ(1個)を
　 適当な大きさに切り、牛乳(500ml)と一緒にミキサーにかけるだけ

が
ん
・

高
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
症

動
脈
硬
化
症
予
防

広報春日井 令和 3 年 3 月 1 日号広報春日井 令和 3 年 3 月 1 日号77
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春
日
井
の
サ
ボ
テ
ン
栽
培
は
昭
和
28
年
頃
、果
樹
栽
培

が
盛
ん
な
桃
山
地
区
で
、あ
る
農
家
が「
緋
牡
丹
」（
5

ペ
ー
ジ
参
照
）に
魅
せ
ら
れ
、副
業
と
し
て
栽
培
を
仲
間
に

提
案
し
た
こ
と
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。

　
そ
し
て
転
機
は
昭
和
34
年
に
発
生
し
た
伊
勢
湾
台
風
。

台
風
で
果
樹
園
が
壊
滅
状
態
と
な
っ
た
一
方
、サ
ボ
テ
ン
は

被
害
が
少
な
か
っ
た
こ
と
か

ら
、そ
れ
以
降
の
栽
培
主
体

を
サ
ボ
テ
ン
に
切
り
替
え
、

市
内
で
広
く
サ
ボ
テ
ン
栽
培

が
普
及
し
、平
成
18
年
ま
で

実
施
さ
れ
た「
農
林
水
産
省 

作
物
統
計
調
査
」で
は
、「
サ

ボ
テ
ン
及
び
多
肉
植
物
」の
出

荷
量
で
全
国
1
位
に
な
り
ま

し
た
。市
で
は
、こ
れ
か
ら
も

サ
ボ
テ
ン
を
活
用
し
た
ま
ち

づ
く
り
を
推
進
し
ま
す
。

春
日
井
で
サ
ボ
テ
ン

栽
培
が
盛
ん
な
の
は

な
ぜ
で
す
か
？

始
ま
り
は
、「
緋
牡
丹
」。

　
サ
ボ
テ
ン
は
多
肉
植
物
の
一
種
で
す
が
、園

芸
で
は
分
け
て
扱
わ
れ
ま
す
。２
つ
の
違
い
は

と
げ
の
有
無
と
思
い
が
ち
で
す
が
、多
肉
植
物

に
も
と
げ
が
あ
る
も
の
も
あ
り
ま
す
し
、サ
ボ

テ
ン
に
も
と
げ
の
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
。

　
主
な
違
い
は
、ほ
と
ん
ど
の
サ
ボ
テ
ン
の

と
げ
の
付
け
根
に
あ
る
と
げ
座
と
い
う
綿
毛

の
有
無
。ま
た
、生
息
地
も
サ
ボ
テ
ン
は
主
に

南
北
ア
メ
リ
カ
、多
肉
植
物
は
主
に
ア
フ
リ
カ

大
陸
と
異
な
る
た
め
、育
て
方
も
違
い
ま
す
。

多
肉
植
物
と
の

違
い
っ
て
？

と
げ
の
あ
る
な
し
、

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
春
日
井
サ
ボ
テ
ン
の
Ｐ
Ｒ
を
目
的
に
、平
成
19

年
に
誕
生
。デ
ザ
イ
ン
は
名
古
屋
造
形
大
学
の
学

内
コ
ン
ペ
で
、名
前
は
市
民
公
募
で
決
ま
り
、そ
れ

ぞ
れ
の
名
前
の
頭
文
字
を
あ
わ
せ
る
と「
春
日

井
」に
な
り
ま
す
。

　
春
代（
は
る
よ
）は
お
し
ゃ
れ
で
お
し
ゃ
ま
、日

丸（
に
ち
ま
る
）は
元
気
な
食
い
し
ん
坊
、井
之
介

（
い
の
す
け
）は
超
無
口
な
恥
ず
か
し
が
り
屋
な

ど
、そ
れ
ぞ
れ
の「
キ
ャ
ラ
」も
魅
力
的
。市
内
の
イ

ベ
ン
ト
に
よ
く
現
れ
ま
す
。

春
日
井
の
サ
ボ
テ
ン

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
に

つ
い
て
教
え
て
！

春
代
、日
丸
、井
之
介
の

3
人（
匹
! ?
）ト
リ
オ
。

サボテン関連の
商品はどんなものが
あるの？

サボテン商品がまとめて買える店はこちら！

グッズから
グルメまでさまざま。

※一部の商品は販売が終了
　している場合があります。

● こだわり商店（旭町1）

● 春日井情報発信センター
　 Liriｃk（リリック）＜上条町1＞

春代
はるよ

日丸
にちまる

井之介
いのすけ

Q.

Q.

A.

Q.A.

Q.A.

Q.A.

A.

グリーンピア春日井

「緑と花の休憩所」2階にあるサボテンコーナー
では、たくさんのサボテンを展示している他、サ
ボテンに関する豆知識も紹介しています。

1

市内農家の協力の下、1階市
民ホールで観賞用サボテン
を展示しています。

春日井市役所3

春日井のサボテン栽培の中心地。中には、
ハウスの見学やサボテン寄せ植え体験を
実施している農家もあります。

サボテン農家（桃山町一帯、細野町）4

2

JR勝川駅にはサボテンキャラクターの像とウ
チワサボテンが、JR春日井駅のデジタルサイ
ネージ横にはサボテンの寄せ植えがあります。

JR勝川駅・JR春日井駅

さまざまなサボテンを見て・買うことができるサボテンの祭典。毎
年、全国から多くの愛好家が集まります。今年は、新型コロナウ
イルス感染症の影響により、開催時期や場所の変更を検討中。

サボテンフェア（落合公園）5

春
日
井
で
サ
ボ
テ
ン
に

出
会
え
る
ス
ポ
ッ
ト
は
？

市
内
に
い
ろ
い
ろ
と
あ
り
ま
す
！

3 春日井サボテンには、まだまだ知られざる
魅力が満載。ここでは、春日井サボテンに関する
豆知識をＱ＆Ａで紹介します。

K A S U G A I  S A B O T E N  W O N D E R L A N D

春日井サボテンを

詳しくは
こちら！

ひ     

ぼ    

た
ん

高蔵寺駅神領駅

春日
井駅

勝川
駅

こだわり商店店長
出口美紀さん

　市内では、食用サボテンの他、サ
ボテンを取り入れた食品や化粧品、
サボテンキャラクターのグッズなど、
さまざまな商品が販売されています。

待ってます！

イベント

広報春日井 令和 3 年 3 月 1 日号広報春日井 令和 3 年 3 月 1 日号広報春日井 令和 3 年 3 月 1 日号 88
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春
日
井
の
サ
ボ
テ
ン
栽
培
は
昭
和
28
年
頃
、果
樹
栽
培

が
盛
ん
な
桃
山
地
区
で
、あ
る
農
家
が「
緋
牡
丹
」（
5

ペ
ー
ジ
参
照
）に
魅
せ
ら
れ
、副
業
と
し
て
栽
培
を
仲
間
に

提
案
し
た
こ
と
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。

　
そ
し
て
転
機
は
昭
和
34
年
に
発
生
し
た
伊
勢
湾
台
風
。

台
風
で
果
樹
園
が
壊
滅
状
態
と
な
っ
た
一
方
、サ
ボ
テ
ン
は

被
害
が
少
な
か
っ
た
こ
と
か

ら
、そ
れ
以
降
の
栽
培
主
体

を
サ
ボ
テ
ン
に
切
り
替
え
、

市
内
で
広
く
サ
ボ
テ
ン
栽
培

が
普
及
し
、平
成
18
年
ま
で

実
施
さ
れ
た「
農
林
水
産
省 

作
物
統
計
調
査
」で
は
、「
サ

ボ
テ
ン
及
び
多
肉
植
物
」の
出

荷
量
で
全
国
1
位
に
な
り
ま

し
た
。市
で
は
、こ
れ
か
ら
も

サ
ボ
テ
ン
を
活
用
し
た
ま
ち

づ
く
り
を
推
進
し
ま
す
。

春
日
井
で
サ
ボ
テ
ン

栽
培
が
盛
ん
な
の
は

な
ぜ
で
す
か
？

始
ま
り
は
、「
緋
牡
丹
」。

　
サ
ボ
テ
ン
は
多
肉
植
物
の
一
種
で
す
が
、園

芸
で
は
分
け
て
扱
わ
れ
ま
す
。２
つ
の
違
い
は

と
げ
の
有
無
と
思
い
が
ち
で
す
が
、多
肉
植
物

に
も
と
げ
が
あ
る
も
の
も
あ
り
ま
す
し
、サ
ボ

テ
ン
に
も
と
げ
の
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
。

　
主
な
違
い
は
、ほ
と
ん
ど
の
サ
ボ
テ
ン
の

と
げ
の
付
け
根
に
あ
る
と
げ
座
と
い
う
綿
毛

の
有
無
。ま
た
、生
息
地
も
サ
ボ
テ
ン
は
主
に

南
北
ア
メ
リ
カ
、多
肉
植
物
は
主
に
ア
フ
リ
カ

大
陸
と
異
な
る
た
め
、育
て
方
も
違
い
ま
す
。

多
肉
植
物
と
の

違
い
っ
て
？

と
げ
の
あ
る
な
し
、

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
春
日
井
サ
ボ
テ
ン
の
Ｐ
Ｒ
を
目
的
に
、平
成
19

年
に
誕
生
。デ
ザ
イ
ン
は
名
古
屋
造
形
大
学
の
学

内
コ
ン
ペ
で
、名
前
は
市
民
公
募
で
決
ま
り
、そ
れ

ぞ
れ
の
名
前
の
頭
文
字
を
あ
わ
せ
る
と「
春
日

井
」に
な
り
ま
す
。

　
春
代（
は
る
よ
）は
お
し
ゃ
れ
で
お
し
ゃ
ま
、日

丸（
に
ち
ま
る
）は
元
気
な
食
い
し
ん
坊
、井
之
介

（
い
の
す
け
）は
超
無
口
な
恥
ず
か
し
が
り
屋
な

ど
、そ
れ
ぞ
れ
の「
キ
ャ
ラ
」も
魅
力
的
。市
内
の
イ

ベ
ン
ト
に
よ
く
現
れ
ま
す
。

春
日
井
の
サ
ボ
テ
ン

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
に

つ
い
て
教
え
て
！

春
代
、日
丸
、井
之
介
の

3
人（
匹
! ?
）ト
リ
オ
。

サボテン関連の
商品はどんなものが
あるの？

サボテン商品がまとめて買える店はこちら！

グッズから
グルメまでさまざま。

※一部の商品は販売が終了
　している場合があります。

● こだわり商店（旭町1）

● 春日井情報発信センター
　 Liriｃk（リリック）＜上条町1＞

春代
はるよ

日丸
にちまる

井之介
いのすけ

Q.

Q.

A.

Q.A.

Q.A.

Q.A.

A.

グリーンピア春日井

「緑と花の休憩所」2階にあるサボテンコーナー
では、たくさんのサボテンを展示している他、サ
ボテンに関する豆知識も紹介しています。

1

市内農家の協力の下、1階市
民ホールで観賞用サボテン
を展示しています。

春日井市役所3

春日井のサボテン栽培の中心地。中には、
ハウスの見学やサボテン寄せ植え体験を
実施している農家もあります。

サボテン農家（桃山町一帯、細野町）4

2

JR勝川駅にはサボテンキャラクターの像とウ
チワサボテンが、JR春日井駅のデジタルサイ
ネージ横にはサボテンの寄せ植えがあります。

JR勝川駅・JR春日井駅

さまざまなサボテンを見て・買うことができるサボテンの祭典。毎
年、全国から多くの愛好家が集まります。今年は、新型コロナウ
イルス感染症の影響により、開催時期や場所の変更を検討中。

サボテンフェア（落合公園）5

春
日
井
で
サ
ボ
テ
ン
に

出
会
え
る
ス
ポ
ッ
ト
は
？

市
内
に
い
ろ
い
ろ
と
あ
り
ま
す
！

3 春日井サボテンには、まだまだ知られざる
魅力が満載。ここでは、春日井サボテンに関する
豆知識をＱ＆Ａで紹介します。

K A S U G A I  S A B O T E N  W O N D E R L A N D

春日井サボテンを

詳しくは
こちら！

ひ     

ぼ    

た
ん

高蔵寺駅神領駅

春日
井駅

勝川
駅

こだわり商店店長
出口美紀さん

　市内では、食用サボテンの他、サ
ボテンを取り入れた食品や化粧品、
サボテンキャラクターのグッズなど、
さまざまな商品が販売されています。

待ってます！

イベント

広報春日井 令和 3 年 3 月 1 日号広報春日井 令和 3 年 3 月 1 日号99



LINE

市ホームページ

アプリ「春ポケ」

Twitter

Facebook

　行政情報はもちろん、妊娠や出産、引っ越し、介護などライフステージごとやシティ
プロモーション、子育て、シニア向けのページなどさまざまな情報を分かりやすく
掲載。イベントカレンダーでは市で行うイベントを簡単に探すことができます。

ホームページの更新や
イベントなどの情報を
発信します。

　市公認 Facebook「春日井みっけ隊」。
公募の春日井みっけ隊員が身近な魅力など
をお知らせしています。

みっけ隊員
募集中！

詳しくは
こちらから

　お知らせやイベント情報、
ごみ捨てのサポート、市の
施設や公園の地図検索など
さまざまな機能が揃ってい
ます。

広
報
広
聴
課
（
☎
８
５
ー
６
０
３
７
）

イベントカレンダーで催し、講座を条件検索！

最
新
情
報
は

ウ
ェ
ブ
・ア
プ
リ
か
ら
！

広報に掲載の IDを使えばページ番号検索で簡単アクセス！

詳しくは
こちら

市公式アカウント 市緊急情報アカウント

新型コロナウイルス感染症のこと
やイベントなどの情報に

　トーク画面からその
まま道風くんに子育て
やマイナンバーカード
などの質問もできます。

簡単・すぐに役立つ情報にアクセス
災害などの緊急情報や、
市安全安心情報ネット
ワークで配信す
る気象情報など
を発信します。

２つのアカウントで必要な情報を発信

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

自分にぴったりの情報を検索

居住地域や好みの
カテゴリを登録して 春日井の魅力やイベントの様子を発信

詳しくは
こちら

広報春日井発行回数の変更について
広報広聴課(☎85－6036) ID:1023830

詳しくは
こちら

広報春日井 令和 3 年 3 月 1 日号広報春日井 令和 3 年 3 月 1 日号 1010



広報春日井 令和 3 年 3 月 1 日号広報春日井 令和 3 年 3 月 1 日号1111

時 とき　場 場所　内 内容　講 講師　対 対象　定 定員　費 費用　持 持ち物　申 申し込み

時 3月24日(水)午後2時～ 4時
場 レディヤンかすがい
内 高齢者・障がい者権利擁護センターと(一社)コ

スモス成年後見サポートセンターの職員が成年
後見制度に関する相談に応じる

成年後見制度出張相談会
高齢者・障がい者権利擁護センター (☎82－9232)

　令和2年7月15日号広報春日井および1月1日以後
の検針時にお知らせした新下水道使用料は、3月1日
以後の検針から対象となります。下水道使用料改定
の詳細については、市ホームページを見てください。

下水道使用料の改定
上下水道経営課(☎85－6344)

　安全、安心で良質な水道水を供給するため、令和
3年度の水道水質検査計画を策定しました。この計
画は、配水管理事務所と上下水道経営課、市役所情
報コーナー、市ホームページで3月1日(月)から見
ることができます。

水道水質検査計画の策定
配水管理事務所(☎81－7157)

          新型コロナウイルス感染症の影響により、中止・延期になる場合があります。詳しくは、主催者、各施設に問い合わせてください。
     【公共施設等利用時のお願い】☑外出前に体調のチェックをし、体調が良くないときは、無理せず自宅で静養しましょう
　　　　　　　　　　　　　       ☑必ずマスクの着用をお願いします ☑入館時に手指の消毒をしてください☑3密は避けましょう

春の火災予防運動
住宅防火 命を守る7つのポイント
3 つ の 習 慣：○寝たばこは、絶対にやめる

○ストーブは、燃えやすい物から離れ
た位置で使用する○ガスコンロなどの
そばを離れるときは、必ず火を消す

4つの対策：○逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器
を設置し、点検する○寝具、衣類やカーテンからの
火災を防ぐために、防炎品を使用する○火災を初期
に消すため、住宅用消火器などを設置する○高齢者
や体の不自由な人を守るために、隣近所の協力体制
をつくる

建築物防災週間建築物防災週間
　建築物やブロック塀の維持保全を適正に実施
することは、思わぬ事故を防いだり、地震や火
災などの災害時の被害を軽減します。
　建築物の安全性を確保するため、日頃の安全
点検を行うなど適正な維持保全に努めましょう。

建築指導課建築指導課
   (☎85－6328)   (☎85－6328)

予防課予防課
   (☎85－6383)   (☎85－6383)

　　3月1日～ 7日は3月1日～ 7日は

◆地域自立支援協議会
障がい福祉課(☎85－6213)
時 3月16日(火)午後2時から
場 文化フォーラム春日井　　定 10人(先着順)
申 3月2日(火)から、障がい福祉課へ
 
◆教育委員会定例会
教育総務課(☎85－6436)
時 3月17日(水)・4月14日(水)午後1時30分から
場 市役所教育委員会室
定 各10人(先着順)
申 当日午後1時から、教育総務課へ
  
◆生涯学習審議会
文化・生涯学習課(☎85－6446)
時 3月25日(木)午前10時から
場 文化フォーラム春日井　　定 10人(先着順)
 
◆地域包括支援センター運営等協議会
地域福祉課(☎85－6187)
時 3月26日(金)午後2時から
場 市役所第3委員会室　　定 10人(先着順)

会議の公開

　令和2年分所得税の確定申告および令和3年度個人
市民税・県民税申告の期限が4月15日まで延長とな
りました。延長期間(3月16日～ 4月15日)に確定申
告書を提出した場合、当初の税額決定・納税通知書
に申告内容が反映されず、変更決定などの対応とな
ることがあります。また、第1期の納期などに間に
合わない場合は、納付回数が少なくなるなど、通常
と異なることがあります。　※詳しくは、市ホーム
ページを見てください。

令和3年度個人市民税・県民税の申告期限延長について
市民税課(☎85－6093)
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　令和2年度中に次の予防接種を受けた人は、補助
金の申請期限が3月31日(水)となりますので、早め
に手続きをしてください。
高齢者肺炎球菌：65歳以上の人か60歳以上で心臓

などに1級程度の障がいのある人　※過去に接種
を受けた人は除く

風しん：妊娠を希望する女性とその夫か妊婦の夫で、
風しんに対する抗体が不十分な人　※罹患歴の
ある人、過去に接種を受けた人は除く

おたふくかぜ：1 ～ 6歳の小学校就学前の人　※罹
患歴のある人、市のワクチン接種費用補助を受
けた人は除く

※ 詳しくは、市ホームページを見てください。

予防接種の補助金交付申請期限が迫っています
健康増進課(☎85－6168)

　ＢＣＧは4月から、指定医療
機関で接種を受けることにな
ります。そのため、公共施設
で行っていた集団接種は3月末
で終了します。
対象年齢：生後1歳未満(標準的な接種期間は、生後5

～ 8か月未満)
接種回数：1回
接種方法：管針による接種(スタンプ式)
接種券発送時期：生後4か月の月末
接種場所：市内の指定医療機関(予約制)　※指定医療

機関以外で接種を希望する場合は、事前の手続き
が必要〈3月15日(月)から健康増進課で受け付け〉

4月からＢＣＧが医療機関での接種に変わります
健康増進課(☎85－6168)

　4月1日に、「第一希望の家」が移転されます。それ
に合わせて、移転先(中切町3－3－9)で福祉避難所
としての指定を継続します。　※知的障がい者の受
け入れを優先
　また、「グリーンパレス春日井」の改修工事期間中
は避難所機能を停止します。
改修期間：4月1日～令和4年1月31日(予定)
※ 詳しくは、市ホームページを見てください。

福祉避難所の移転および改修工事について
市民安全課(☎85－6072)

　3月20日(祝)は、始発から1時間ごとに運行しま
す(帰りの最終のみ、時間が異なります)。なお、交
通事情により、バスの時刻が遅れる場合があります。
また、墓参バスは、例年始発の乗車人数が最も多く
なっていますので、新型コロナウイルス感染症拡大
防止のため、2便目以降を利用するなど、混雑防止
に協力してください。　※料金についての問い合わ
せは、名鉄バス ㈱ 春日井営業所(☎92－5311)

潮見坂平和公園墓参バス時刻表
潮見坂平和公園管理事務所(☎84－4444)

バス停 始発 最終

行
　
き

味美駅 8:40 12:40
味美ふれあいセンター 8:43 12:43
花長町１丁目 8:44 12:44
知多公民館前 8:46 12:46
山王小学校前 8:47 12:47
勝川駅 8:49 12:49
柏井町１丁目 8:50 12:50
八幡社前 8:51 12:51
柏井町４丁目 8:52 12:52
春日井高校前 8:53 12:53
鳥居松２丁目 8:54 12:54
春日井市役所前 8:55 12:55
鳥居松 8:56 12:56
鳥居松８丁目 8:57 12:57
総合福祉センター前 8:58 12:58
篠木 8:59 12:59

バス停 始発 最終

行
　
き

東部中学校前 8:59 12:59
篠木６丁目 9:00 13:00
篠木７丁目 9:00 13:00
篠木８丁目 9:01 13:01
下市場 9:02 13:02
出川 9:04 13:04
大泉寺 9:06 13:06
平和公園第１ 9:12 13:12
平和公園第２ 9:16 13:16
平和公園第３ 9:19 13:19
平和公園第６ 9:19 13:19

帰
　
り

平和公園第３ 9:55 14:00
平和公園第６ 9:55 14:00
平和公園第２ 9:57 14:02
平和公園第１ 9:59 14:04

（各バス停） ～ ～
味美駅 10:31 14:36右上段へ↗

当日は、潮見坂平和公園管理事務所（平和公園第１
バス停前）で墓参用の花、線香を販売予定

新型コロナウイルス感染症はメンタルヘルスに
も悪影響を与えています
　新型コロナウイルス感染症の流行は、行動の制限
や先行きの見えない不安などから私たちの心身に大
きなストレスを与えています。悩みや不安は身近な
信頼できる人に話したり、専門機関に相談すること
が大切です。もし、あなたやあなたの周りの人が悩
みを抱えていたら、一人で悩まず相談してください。
こころの体温計
　Webで簡単な質問に答えることで、
ストレスや落ち込み度などについてチ
ェックができます。市ホームページか
ら利用してください。
メンタルヘルス相談(予約制)
　精神科医師や臨床心理士が、こころの健康に関す
る相談に応じます。　※市ホームページを見てくだ
さい。

悩みを抱えていませんか？
健康増進課(☎85－6172)
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時 とき　場 場所　内 内容　講 講師　対 対象　定 定員　費 費用　持 持ち物　申 申し込み

時 3月20日(祝)・21日(日)午前10時から
場 文化フォーラム春日井
内 オカリナやウクレレなど、市内外で活動するグ

ループが日々の練習の成果を発表

アトリウム音楽祭 春
かすがい市民文化財団(☎85－6868)

時 3月17日(水)午 前10時
～ 10時30分、午前11
時30分～正午

場 文化フォーラム春日井
出 演：トリオ・ミシシッ

ピ〈石川貴憲(サクソフ
ォン)、丸尾祐嗣(ピア
ノ)、鈴木豊大(パーカ
ッション)〉

曲 目：｢アンパンマンのマーチ｣、｢ミッキーマウ
ス・マーチ｣など

親子のためのはじめての音楽会
かすがい市民文化財団(☎85－6868)

時 4月18日(日)午後2時開演
場 文化フォーラム春日井
内 新作落語の天才・瀧川鯉八と、浪曲界の新星・

玉川太福による二人会
費 一般3000円、小学～高校生500円　※全席指定、

未就学児入場不可、学生の特券対象公演。詳し
くは、かすがい市民文化財団ホームページへ

先行予約：3月17日(水)午前10時～ 19日(金)午後5時
に、ホームページへ

入場券：3月20日(祝)から、文化フォーラム春日井、東
部市民センターで販売　※電話・Ｗeb予約もあり

かすがい芸術劇場
かすがい市民文化財団(☎85－6868)

          新型コロナウイルス感染症の影響により、中止・延期になる場合があります。詳しくは、主催者、各施設に問い合わせてください。
     【公共施設等利用時のお願い】☑外出前に体調のチェックをし、体調が良くないときは、無理せず自宅で静養しましょう
　　　　　　　　　　　　　       ☑必ずマスクの着用をお願いします ☑入館時に手指の消毒をしてください☑3密は避けましょう

最新

収納課　☎ 85－ 6111

最新

（秘書課　☎ 85－ 6016)

お知
らせ

スポーツ課　☎ 84ー 7117

東京 2020 オリンピック聖火リレーの開催について

4 月 5 日 ( 月 ) に開催する東京オリンピック聖火リレーに伴う交通規制に協力をお願いします

時 午前 11 時 25 分～午後 0 時 55 分

●当日は混雑・渋滞が予想されるため、自動車を 
　利用する場合は、迂回路を利用してください

●原則、歩行者と自転車もコースを横断できません

●規制時間は、当日の状況によって変わる場合があります

聖火リレー出発前に行うミニセレブレーション ( 式典 ) の観覧者を募集します
時 午前 11 時 40 分頃から　　　　　内 幼稚園児による演技、トーチへのオリンピック聖火の点火など
場  レディヤンかすがい　　　　　　  定  50 人（抽選）〈市内在住か在勤、在学の人〉
申  3 月 16 日（火）〈必着〉までに、はがき (1 人 1 枚 ) にイベント名、住所、氏名 ( ふりがな )、電話番号、
　 性別、年齢、市外在住の人は勤務先か学校名を書いて、〒 486 － 0804 鷹来町 4196 － 3、スポーツ課へ

●観覧される場合は、身体的距離の確保、マスクの着用
　などの感染防止対策のほか、新型コロナウイルス接触
　確認アプリ (COCOA) の活用に協力をお願いします
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このコーナーでは、小中学校の活動や、地域経済の動き、春日井みっけ隊が
見つけたまちの魅力など市内のさまざまな出来事を紹介していきます。
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火災情報

総合保健医療センター（鷹来町 1）　　☎84-3060

内科・小児科

外科

平日夜 間

21：00～23：30

ー

ー

ー

ー

ー

18：00～21：00

9：00～12：00

9：00～12：00、
13:00～17：00、
18：00～21：00

土曜日 日・祝休日

● 保険証、受給者証、現金などが必要です。
● 薬は原則1日分しか出ませんので、翌日以降に
  かかりつけ医か専門医を受診してください。
● 夜間の子どもの急病時、受診を迷った場合は、
  県小児救急電話相談〈毎日19：00～翌8：00、  
  ☎♯8000（短縮番号）か052-962-9900〉へ
● かかりつけ医や休日・平日夜間急病診療所など
  で受診できない場合や受診先が分からない場
  合は、県救急医療情報センター（☎81-1133）へ

戸籍届、住民異動届、印鑑登録、
住民票などの証明書の発行

所得、課税、非課税、扶養、事業所
の各証明書の発行

国民健康保険加入・喪失の届け出

市税等の納付、納税に関する相
談、証明書の発行

受け付けは、いずれも診療開始30分前から終了30分前まで

☎0180-995-999

場所

歯科

診療科目

診 療 時 間

市民税課
☎85-6093

市民課
☎85-6136

   3/７・14・28

3/３・10・
17・24・31

～19：30

～19：00

8：30～12：00、
13：00～17：00

3/28
9：00～12：00、
13：00～16：00

保険医療年金課
☎85-6156

収納課
☎85-6111

・国民健康保険税　第10期
・後期高齢者医療保険料　第8期

公道 宅地内（有料）

納期限：３月31日（水）
納付書裏面に記載の納付場所や納付方法で納付してください。
なお、納付書紛失の際は収納課（☎85-6111）まで連絡してください。

令和3年２月1日現在（　）内は前年同日比

令和３年1月（　）内は1月からの累計

人口
世帯数

救急件数
火災発生件数
交通事故死亡者数

平日　8：30～17：15
水道工務課　☎85-6420

土・日曜日、祝休日、夜間
市役所守衛室　☎81-5111

春日井市管工事業協同組合(☎83-8288)
または、市指定給水装置工事事業者
※アパート、マンションなどは、
事前に管理者へ

3 1 万1 0 5 4
1 3 万8 6 0 3

1 0 9 9
3
0

（－224）

(＋1258)

(1099件)

(3件)

(0人)

人

世帯

件

件

人

業務を行っている課 業 務 内 容
水曜日時間外

月日 時間 月日 時間

ー

日曜日・水曜日時間外の市役所業務
日曜日

３/3・10・
17・24・31
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